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ARONA INSIEME 2024 
INFORMARE, PREVENIRE E CRESCERE 

Programma 
 
 

La partecipazione all’evento da parte della Croce Rossa Italiana di Arona e Lesa si sviluppa in: 

- Formazione, informazione e prevenzione delle malattie cardio-vascolari in collaborazione con 
ASFAP (Associazione per lo studio e la terapia delle Flebopatie ed Arteropatie periferiche) 

- Illustrazione e dimostrazione delle attività svolte dalla CRI nei vari ambiti di intervento 
- Reclutamento ed avvicinamento della popolazione e dei giovani al mondo del Volontariato 

Formazione, informazione e prevenzione delle malattie cardio-vascolari 

Verrà allestito un percorso di screening in cui il cittadino sarà sottoposto a misurazione glicemia, 
peso, colesterolo, indice massa corporea e successivamente potrà eseguire un elettrocardiogramma 
che verrà refertato da un medico cardiologo ed infine sarà sottoposto ad eco-color-doppler da parte di un 
medico chirurgo vascolare. 

La Croce Rossa Italiana si occuperà di allestire le strutture ed offrirà assistenza con il proprio personale 
volontario occupandosi di registrare i pazienti ed indirizzarli lungo il percorso. 

 
Illustrazione e dimostrazione delle attività svolte dalla CRI nei vari ambiti di intervento 

Verranno allestite 16 isole, ciascuna con un proprio gazebo, nelle quali il nostro personale con l’utilizzo di 
oltre 24 mezzi si occuperà di informare e dimostrare alla cittadinanza i numerosi ambiti di intervento e le 
varie specializzazioni a disposizione della Croce Rossa Italiana. 

Il gruppo giovani proporrà attività di educazione alla sicurezza stradale in collaborazione con la Polizia Locale, 
educazione sessuale e prevenzione delle malattie sessualmente trasmissibili, ambulanza dei pupazzi per i 
più piccoli ed utilizzo del defibrillatore attraverso un’escape room. 

L’area sociale mostrerà il servizio telesoccorso che collega gli anziani 24h/24 alla nostra centrale 
operativa ed illustrerà le azioni messe in campo dalla CRI di Arona e Lesa nei confronti dei più fragili e 
vulnerabili. 

Il gruppo truccatori e simulatori mostrerà l’importanza del trucco scenico e della simulazione nell’ottica 
dell’addestramento e della preparazione al soccorso ed inoltre si occuperà dei bambini con il 
“truccabimbi”.  

Il corpo militare CRI e le infermiere volontarie “crocerossine”, entrambi corpi ausiliari delle Forze Armate 
dello Stato, esporranno mezzi storici e mezzi operativi utilizzati attualmente in scenari di pace e 
spiegheranno il ruolo fondamentale della Croce Rossa Italiana a supporto delle nostre Forze Armate. 
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Il gruppo formazione organizzerà all’interno della grande tensostruttura allestita in Largo Alpini corsi di 
informazione sull’utilizzo del defibrillatore (DAE) e sulle manovre salvavita. 

 
Reclutamento ed avvicinamento della popolazione e dei giovani al mondo del Volontariato 

Il ruolo del Volontario è di fondamentale importanza per il Sistema Italia. Attraverso il volontariato si 
muovono il sistema sanitario, la protezione civile, l’inclusione sociale e numerosi servizi per i cittadini, 
soprattutto i più vulnerabili. 

Il Volontario è stato il propulsore della nascita e della crescita della Croce Rossa Italiana di Arona e Lesa e 
rappresenta tuttora una risorsa imprescindibile; l’evento ARONA INSIEME 2024 sarà anche l’occasione 
per parlare del valore economico del volontariato in Italia. 

Durante tutta la manifestazione verranno inoltre allestiti desk informativi su come diventare Volontario in 
Croce Rossa e sulle tipologie di corso aperte a tutti i cittadini a partire dai 14 anni. 

 
Elenco mezzi 

- 2 ambulanze 
- 1 autovettura 
- 2 idroambulanze 
- 1 automezzo unità cinofile 
- 1 ufficio mobile 
- 1 moto 
- 1 fuoristrada 
- 3 ambulanze storiche 
- 1 barella a mano 
- 1 furgone OPSA + gommone alluvionale 
- 1 motoslitta 
- 1 moto d’acqua 
- 1 sala radio 
- 2 automezzi militari 
- 2 ambulatori mobili 
- 4 droni  

Risorse impiegate 

- 200 volontari divisi su 4 turni 
- 35 persone per montaggio e smontaggio strutture per 4 giorni  

Strutture 

- 16 gazebo 
- 1 tenda 25x12 mt 


